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Vazeni ctenari Dotekd,

letos zacatkem léta si nejen v Americe pripomnéli sto tficaté
vyroci narozeni vyjimecné hluchoslepé osobnosti — Heleny Kelle-
rové. Kdyz jsme na jare letosniho roku zacali premyslet o tom,
jak pri té prilezitosti priblizit nejen vam, ale celé verejnosti jeji
neobycejny Zivotni pribéh a myslenkovy odkaz, nahraly nam do
ruky hned dvé okolnosti: velmi zdarilé druhé vydani knihy o Hele-
né Kellerové Via lucis, které v loriském roce vyslo v nakladatelstvi
Prah, a dale setkani s autorkou této knihy, pani Jindrou Jaroso-
vou. Pani Jarosova souhlasila s tim, Ze v letnim Cisle Dotekd nam
na sebe v rozhovoru prozradi nejen néco o své praci na této knize,
ale i o svém dlouholetem pasobeni v roli redaktorky Ceskosloven-
ského a pozdéji Ceského rozhlasu, kde mimo jiné léta pripravova-
la porad oblibeny mezi vsemi osobami se zrakovym postizenim.
Ano, tusite spravné, jednalo se o porad Doteky.

To by vsak i tak bylo malo, fikali jsme si, Helena Kellerova si
prece v nasich Dotecich zaslouzi rozsahlejsi vzpominku. A byla to
znovu Jindra Jarosova, kdo me nasmeroval ke spolupraci se svou
byvalou kolegyni z Ceského rozhlasu, redaktorkou Jarmilou Lakosi-
lovou, kterou osud Heleny Kellerové oslovil pred lety natolik, Ze si
se svédomitosti a peclivosti sobé vlastni obstarala veskeré dostup-
né materialy o této neobycejné hluchoslepé americké spisovatelce,
a dokonce se vypravila za ocean navstivit jeji rodny dim. Z pavod-
né planovaného dvou az tristrankového clanku vznikl natolik zaji-
mavy a rozsahly material, Ze jsme se rozhodli jej vydat jako mimo-
radnou samostatnou prilohu letniho cisla Doteka.

Kdyz jsme si na jare délali mezi nasimi hluchoslepymi cleny
a klienty mensi prazkum, uvédomili jsme si, jak malo se toho dnes
o Helené Kellerové stale vi. Na otazku ,, Jak vas ovlivnil jeji zivotni
pribéh?” nam byl malokdo schopen odpovéedét. K nasemu pre-
kvapeni jsme zjistili, Ze knihu Via lucis Cetlo jen minimum nasich
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Ctenard. A to nas utvrdilo v presvédceni, Ze pravé pro vas, hlucho-
slepé, muze byt pribéh Heleny Kellerové nejvic inspirujici, takze
dnes si jiz tento titul muzete zapujcit v nasi odborné knihovné
nejen v tisténé, ale i v digitalni podobé. Postup, jak se Ize stat
Ctenarem knihovny a téz seznam titulG k zapujceni, najdete na
nasich webovych strankach http://www.lorm.cz/cs/knihovnal.
Vérim, ze nasledujici setkani s Helenou Kellerovou bude pro vas
minimalné stejné obohacujici, jako bylo a je pro nas.

Petra Zimermanova
reditelka o.s. LORM

Jak mé ovlivnila Helena Kellerova

Kdyz jsem si precetla zivotni pribéh genialni Heleny Kellerové,
uchvatila mne jeji nezlomna vira, Ze s hluchoslepotou nemusime
nas zivot jen prezivat, ale mazeme ho prozit naplno i s celou jeho
krasou, jak se to podarilo pravé Helené.

Helena Kellerova méla to stésti, ze jeji ucitelka a pritelkyné
Anna Sullivanova s ni vlastné prozila cely zZivot, byla pruvodky-
ni a tlumocnici na kazdém kroku, bez jeji pomoci by se Helena
nemohla stat tim, kym se stala. Na druhé strané vsak byla Helena
velky dFic a nic z toho, co dokazala, nedostala zadarmo, ale muse-
la na sobé neskutecné tvrde pracovat.

A jak mne ovlivnil jeji zivot? Nevim, jestli mne ovlivnil, ale je to
opravdu obdivuhodna Zzena a celym svym zivotem nam ukazala,
Ze hluchoslepotou nas zivot ani svét nekonci, ale zalezi také na
nasem rozhodnuti, jak jej naplnime a jakou mu dame podobu.

Vasa Turkova



Nadherna chvile na vrcholu by neznamenala ani zpolovic
tolik, nebyt temnych udoli, ktera je treba prekonat.

Vse ma své divy a zazraky, i slepota a némota.

Helere Kallbomn

Psalo se o ni na prvnich strankach svétovych denikt jako
0 zazracném ditéti, pozdéji jako o nejstatecnéjsi zené Ameriky.
To, co dokazala, jakou proménou prosla, je povzbuzenim
a inspiraci nejen pro podobné postizené a jejich blizké. Helenin
pribéh promlouva také k tém, jimz dobfre slouzi vSechny smysly,
a presto toho zvladli v mnoha ohledech méné nez ona, ktera
pred dovrsenim jednoho roku a osmi meésict svého véku oslepla
i ohluchla.

Pfipomenme si aspon néco z toho, co uz asi vSichni zname
z knihy Via lucis od Jindry Jarosové: Helena Kellerova se narodila
27. Cervna 1880 v Tuscumbii, malém mésté statu Alabama na jiho-
vychodé USA jako prvorozena dcera kapitana Arthura Kellera a jeho
o dvacet let mladsi druhé Zeny Kate rozené Adamsové. Po oslepnuti
a ohluchnuti, které ji jako malou postihlo, méla velké stésti. Prvni
spocivalo v tom, ze jgji otec byl nejen redaktorem tamniho tydeni-
ku, ale také zamoznym vlastnikem bavinikové plantaze. Proto mohl



své dcefi najit a platit soukromou ucitelku. (Mival ale po ruce malo
hotovych penéz a sam si pak od ucitelky, ktera méla nastupni plat
25 dolart mésicné, hotovost nékdy i plijcoval.) Podruhé se na Hele-
nu, tehdy uz bezmala sedmiletou, usmalo stésti, kdyz se tou uci-
telkou stala 21leta Anna Sullivanova (14. 4. 1866 — 20. 10. 1936).

Zacatky vychovy a vyuky byly svizelné, ale Anniny lidské vlast-
nosti, jeji zivotni zkuSenost (to, Zze sama jako dité na néjaky cas
oslepla) a téz jeji mimoradné pedagogické schopnosti spolu s Hele-
ninou nesmirnou touhou po kontaktu s okolim, s jejim nadanim
a houzevnatosti — to vSe dokazalo divy. Prfed tézce postizenou
divkou se otevrely netusené moznosti. AC sama ponorena do tmy
a ticha, zahy se vydala cestami svétla.

Naucila se dohovofit jednorucni prstovou abecedou, Cist i psat
jak Braillovym pismem, tak latinkou, hmatem ,,odezirat” mluvena
slova ze rt, chapat abstraktni pojmy a posléze téz nahlas mluvit...
Ziskala zakladni i stfedoskolské vzdélani. Kromeé své materstiny,
Skolské latiny spolu s fectinou si osvojila téz francouzstinu a ném-
cinu. S pomoci své az neuveritelné vykonné, obétavé a ctizadostivé
ucitelky zvladla posléze bakalarské studium historie a filologie na
Harvardské univerzité, které ukoncila mezi nejlepSimi, magna cum
laude — s velkou pochvalou. Celkove ji ale vysokoskolské studium
zklamalo. Byl to podle ni hlavné vycerpavaijici béh, néco jako dosti-
hy s prekazkami, a vysledky neodpovidaly vynalozené namaze. Ani
tady se vSak nepoddavala svému osudu. Snazila se, aby dostala
povinnostem, které na sebe vzala, a aby pfitom, navzdory vsem
omezenim, byl jeji zivot bohaty a plny.

Pfi prednaskach na univerzité sedavala vedle ni Anna, ktera ji
nesmirné zru¢né do dlané tlumocila. Kdyz pfisly domu, zapisovala
si Helena vSechno, co si zapamatovala, na psacim stroji Braillovym
pismem; pro komunikaci s pedagogy méla jesté jiny, specialni stroj,
ktery psal latinkou. Anna ji pomoci prstové abecedy predcitala
z knih, z vlastnich vypiskl a z toho, co pro ni nasla ve slovnicich.

Prvni rok studia byl pro Helenu rokem vystfizlivéni a samoty.
Zapsala si, ze Skola nenechava cas na premysleni nebo snéni a ze
vysledkem studia je mozek precpany rliznymi informacemi. Nékdy
méla pocit, ze zije v izolaci, jakoby ,,obestfena studenou mlhou”.
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Dokonce i oblibené psani se pro ni na Cas stalo bremenem, které
chvilemi az nenavidéla. Nakonec vsak dr. Charles Copeland hodnotil
jeji anglické kompozice jako nejlepsi, které kdy od svych studentu
Cetl.

S Annou jezdivala Helena na dvojkole, s ostatnimi studenty cho-
divala plavat, s nékterymi hravala sachy nebo damu. Citlivé vnimala
neci prfitomnost, vibrace kroku, vini parfému, zazehleného Skrobu
z divCich halenek nebo mydla z rukou. ,,Slysela”, kdyz sméla prilozit
konecky prstd ke rtim mluvciho, ale deptalo ji, Zze neni schopna
divérné konverzace s ¢lovekem, ktery neovlada prstovou abecedu,
a ze jeji reC je ,,zmrzacena”.

Jedina ze vSech sméla bydlet mimo areal univerzity. S Annou
si proto sehnaly irskou sluzebnou a najaly maly dum s vyhledem
na stromy, pole i na vzdalenou feku. To odloucené bydleni zprvu
zvysilo Heleninu izolaci. Pozdéji se ale kolem Anny vytvorila skupina
diskutujicich student(, ktefi je navstévovali. Helena zaznamenala
své vzpominky na tehdejsi vecery u hofriciho krbu, v kruhu dych-
tivych a vtipnych mladych muzu, na to, jak popijeli most, prazili
kukufrici a s potéSenim ,trhali na kusy” nejriznéjsi témata — spo-
lecenska, literarni, filozoficka i naboZenska. Vyskytoval se zde téz
mladik jménem Charles. S nim Helena chodivala krmit veverky,
podle zavanu kfidel spolu pocitali prelétavajici ptaky, jejichz zpév
se ji nékdy pokousel vytukat do dlané. Kratce se objevuje i jakysi
Patrick. Pozdgji vSak o zadném z nich nenajdeme uz ani zminku.

Na vysoké skole Helena napsala svou prvni knihu, vzpominky
na détstvi, rané mladi a léta studia. Sama pro ni vymyslela i nazev:
The Story of My Life — Pribéh mého zivota (1903). Ta byla, spolu
s nejméneé sedmi z jejich dalSich knih, prelozena do vice nez padesati
jazykU; v ponékud zkracené podobé roku 1904 téz do Cestiny. Snad
bychom mohli docilit i vydani nového ceského prekladu. Autorcino
autentické podani, jeji postrehy a Uvahy za to stoji.

Jiz Casopisecka verze Heleninych vzpominek, ktera vychazela
od prosince 1901 do konce roku 1902, vynesla na tehdejsi dobu
znacnou financni castku, tri tisice dolard. Z té sumy se hned po
podepsani smlouvy s Annou radovaly, vzapéti je vSak stresujici ter-
minované psani pro tisk donutilo hledat pomocnika. Seznamily se
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tak s mladym pedagogem, ktery prednasel na Harvardské univerziteé
anglickou literaturu. Byl to pétadvacetilety John Macy — vysoky,
pohledny, spolecensky. Privydélaval si jako redaktor a s Helenou se
rychle dohodl na tom, za jakych podminek s ni bude na pfipravé
jejiho rukopisu spolupracovat. Naucil se rychle prstovou abecedu
a poté, co téma rozvrhnul do dohodnutého poctu pokracovani,
svedomité opravoval chyby a navrhoval Upravy ¢i doplnéni chy-
béjicich souvislosti. Byl to také on, kdo od pocatku trval na tom,
aby Helena zacala svUj text hned chystat i pro vydani knizni, které
sam dojednal — oblibil si Helenu natolik, ze s ni debatoval, chodil
na prochazky a také se s ni mnohdy misto Anny ucil. Hravali spolu
I Sachy: ¢tverecky na Sachovnici plasticky vystupovaly, bilé figurky
byly o néco vétsi nez Cerné... A kdyz jednou Helena padla Unavou,
prepisoval John na stroji celou noc cCtyficet stran jejiho rukopisu,
aby ho stihla v¢as odevzdat.

O honorar za knihu se podeélili vSichni tfi. Helené a Anné umoznil
zvelebit stary statek ve Wrenthamu, vesnici vzdalené asi hodinu
jizdy autobusem od Bostonu, v jehoz blizkosti byla univerzita. John
Macy na rekonstrukci tohoto statku, obklopeného asi tfemi hektary
zanedbané pudy, pracoval celé prazdniny po Heleniné promoci, kte-
ra byla roku 1904 v den jejich 24. narozenin. Zjednani byli i mistni
remeslnici. Dvé spize a mlékarnu prestavéli na Heleninu pracovnu,
pred jeji loznici ve druhém podlazi vystavéli dlouhou krytou lodzii,
aby se tam i za desté mohla prochazet. Provazy a retézy napjaté
od stromu ke stromu, od jedné budovy ke druhé zase tvorily sit,
ktera Helené umoznovala bezpecné chodit a plné pfitom vychutna-
vat rozli¢né viineé zahrady i poli. Pfatelé je sem jezdili navstévovat
mnohdy na celé tydny. Jidelna tehdy vonivala cerstvymi kvétinami,
voskem hoficich svi¢ek, chutnymi pokrmy, kolinskou muz( a par-
fémy zen — ty vnimala Helena zvlast citlivé, protoze lidi rozliSovala
hlavné podle vini a pachu.

Heleninou mladou krasou byl John Macy okouzlen, do starsi
Anny se zamiloval. Po dlouhém Anniné vahani se 2. kvétna 1905
vzali. A kdyz se vratili z kratké svatebni cesty, kterou Helena stravila
se svou matkou, zili dal spolecné ve starém wrenthamském domg,
ktery si zhruba rok predtim upravili. Na fotce z té doby Helena stoji
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vzpfimena, stihla, pfirozené plvabna, jakoby pfipravena podat
ruku Johnovi; Anna, o néco tmavsi, mensi, spise baculata, s vlasy
do uzlu, hezka a usmévava, zjevneé Stastna, se sklani k manzelovi;
John jako nejvyssi z nich sedi; ma ovalny oblicej, jemny orli nos,
vyraznou bradu, vlasy rozcisnuté pésinkou skoro uprostred — je
vazny, vypada trochu jako uslechtily indiansky nacelnik a jediny se
diva do objektivu. On a jim zfejmé ovlivnéna Helena byli stoupenci
socialistického hnuti, John dokonce stoupencem velmi radikalnim.
Anna se svymi sklony k depresim vyznavala nazory konzervativni.
Nejen proto mezi nimi nékdy dochazelo k rozladéni a neshodam.
Tehdy John fikaval: ,, Kdybychom se nékdy nerozkmotrili, nemohli
bychom se mit tak radi!”

Na statku zili dlouho bez sluzebnictva, a tak si praci rozdélili:
John prevzal roli udrzbare, informatora o novinkach zdomova i ze
sveta a také roli predcitatele. Psal literarni kritiky, prézu i poezii.
Anna, ktera neméla rada domaci prace, byla vybornou kucharkou
a zahradnici, plUsobila jako Helenina asistentka a sekretarka; Helena,
hrda na svou samostatnost, sklizela ze stolu, myla nadobi, stlala
postele a uklizela pokoje. Kromé toho vyfizovala na svém psacim
stroji hromady korespondence z celého svéta (John nebo Anna ji
dopisy , predcitali”) a pracovala na knize Svét, v némz ziji (1908).
V ni licila své prozitky a pocity, které tehdy verejnost zajimaly vic
nez jeji nazory. Jednu kapitolu napf. vénovala vanim, jinou vibracim.
Uvadi, ze je citliva na drsné zvuky, tfeba na sSkrabani, hrceni kol,
skfipani rezavych pantua ¢i zamkU a pfimo se dési ,,chvéni mlhy”.

Myslim, ze téch pét let, které stravila se svymi dvéma prateli
na statku ve Wrenthamu, bylo nejklidnéjsim a asi i nejstastnéjSim
obdobim Helenina zivota. Zde také vstoupil do kvalitativné nového
obdobi vztah mezi fenomenalni ucitelkou a jeji stejné fenomenalni
zackou. Anna uz Helenu nesetrila, nic pred ni netajila, netaktizovala.
Helena soudi, ze ¢im vic spolu hovofily, tim méné myslely podob-
né. Nastal mezi nimi vztah vzajemného respektu dvou nezavislych
dospélych lidi. Rekla bych, Zze po vycerpavajicim studiu to byla
Helenina léta zrani, jakasi pfiprava na dalsi rusny zivot.

Krasna a inteligentni Kellerova, opredena povésti zazracného

9



ditéte, provazena dlouho svou ucitelkou Annou Sullivanovou ci
vzdy aspon jednou ze svych asistentek, se stala velmi ¢innou a zna-
mou. V unoru roku 1913 zahajila prednaskovou cestu po Americe,
kterou sponzorovala socialisticka strana, jejiz clenkou se jiz dfive
stala. BEhem tohoto prvniho velkého putovani vsak Annu sklatila
tézka chripka a Helena si znovu bolestné uvédomila, jak je zavisla na
kvalifikované cizi pomoci. Proto nyni jiz bez vahani pfijala dozivot-
ni ro¢ni financni rentu ve vysi pét tisic dolarl, kterou ji uz pred
nekolika lety nabidl ocelarsky magnat, znamy mecenas, zakladatel
vyznamné verejne prospesné nadace Andrew Carnegie. Ona tehdy
ale jeho dobre minénou nabidku jako zastankyné socialistického
hnuti z principu odmitla.

Na své prvni mezikontinentalni prednaskové turné se Helena
Kellerova vydala v lednu 1914 a znovu o rok pozdéji. Této druhé
cesty se uz zucastnila i mlada imigrantka ze Skotska Polly Thomso-
nova, ktera ovladala komunikaci s hluchoslepymi a stala se Hele-
ninou asistentkou i sekretarkou. Pomahala tak zprvu v praci Anné,
ktera obcCas postonavala a znovu se ji zacal zhorSovat zrak, takze
Jji hrozilo oslepnuti.

Dalsi prednaskové turné vsak Helena opét absolvovala se samot-
nou Annou. Polly totiz zamifila do Skotska za nemocnou matkou.
Kdyz se ale v 1été roku 1916 obé z cest vratily, Anna onemocnéla;
bylo vazné podezreni, ze ma tuberkul6zu, na niz zemreli matka
a bratr. Helena se, nerada, opét musela na cas uchylit do péce své
matky. Kratce predtim se jejim sekretarem stal o sedm let mladsi
Peter Fagan, nadseny socialista, kolega Annina manzela Johna
Macyho z redakce novin Boston Herald.

Mlady sekretar byl brzy natolik okouzlen Heleninym ptvabem,
ale zfejme téz uspéchy této silné osobnosti, ze se do ni zamiloval.
Svéril se ji a pozadal svou zaméstnavatelku o ruku. Helena, zprvu
ohromena, posléze jeho cit sdilela. Zamilovanych si vSimlo i sluzeb-
nictvo. Ti dva spolu totiz chodivali ruku v ruce na dlouhé prochazky
podzimnim lesem, Peter ji predcital nebo s ni debatoval a licil ji
spole¢nou budoucnost, v niz chtél byt nejen jejim manzelem, ale
také asistentem a sekretafem. Vzpominky na jeho vyznani a rodici
se vztah pochazeji z pera samotné Heleny. Rika, Ze jeho lasku vni-
mala jako jasné slunce, které ozafilo jeji bezmocnost a osameni.
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(Byla to tehdy pro ni doba plna nejistoty, obav o zdravi nemocné
ucitelky a stesku po ni.) Helena pise, ze vskutku pocitila touhu spo-
jit svlj zivot s zivotem muze a ze ji na chvili bylo, jakoby tancila u
nebeskych bran.

Pfiznivcem mozného Helenina manzelstvi byl uz dlouha léta
pred znamosti s Faganem jeji otcovsky pfitel, vynalezce telefonu
Alexander Graham Bell. Ten s ni jesté jako se zacinajici vysokoskol-
skou studentkou vazné mluvil o jejim plvabu a mozné budouci
lasce smérujici k manzelstvi. Ona byla z této jeho intimni promluvy
dost nesva. Namitla, Ze si neumi predstavit muze, ktery by ji mohl
chtit za zenu. Prfipadalo ji, jakoby se mél ozenit se sochou. Na to ji
jeji stary pfitel ujistil, Zze je jesté moc mlada, a dodal, aby se kvuli
svému handicapu nenechala nikym odradit od Stésti.

Muzeme se tedy domnivat, Zze by se Helena za Petera Fagana
provdala nebyt az nepochopitelné tvrdého odporu jeji matky i mlad-
Si sestry Mildred? Tézko soudit. Vime jen, ze kdyZz se o zamérech
zamilované dvojice dovedéla léta ovdovéla Kate Kellerova, udéla-
la své dospéelé dcefi scénu a jejiho sekretare tyz den propustila...
Nevime, procC Helena po matciné zasahu upustila od spolecného
planu tajného snatku na Floridé a s pomyslenim na manzelstvi se
rozloucila. Psala vsak, jak je rada, Ze zazila, co je to byt milovana,
citit, ze po ni nékdo touzi. Podle ni tehdy chyba nebyla v lasce, ale
v okolnostech.

Brzy se nastésti ukazalo, ze Anna tuberkul6zu neméla, pomérné
brzy se uzdravila a Helena pak dal, casto za ucasti Polly, sledovala
domaci i svetové déni, psala, prednasela a néjakou dobu k nelibosti
Anny vystupovala spolu s ni také v kabaretech. Behem let ji prijali
vsichni americti prezidenti vcetné Johna Kennedyho a dovolili ji,
aby se konecky prstl dotykala jejich tvare. Seznamila se, zCasti na
svych verejnych prednaskach, mj. s Thomasem Edisonem, Henry
Fordem (ten ji osobné proved| svou tovarnou), Charlie Chaplinem,
Enrico Carusem (slavny tenorista ji zazpival a ona mu sméla naslou-
chat konecky svych prstl na jeho hrdle) a Markem Twainem, ktery
usoudil, ze nejzajimavéjsi dva charaktery devatenactého stoleti
Jjsou Napoleon a Helena Kellerova.
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Helena byla hluboce véfici, ale také cinna v socialistickém hnuti
a v National Woman'’s Party, ktera bojovala m;. za hlasovaci pravo
zen. Jako vyborna organizatorka, publicistka a spisovatelka znovu
a znovu usilovala o zlepSeni situace slepych a hluchoslepych, o jejich
rehabilitaci a vzdélavani — aby mohli vést plnohodnotny Zivot napl-
nény smysluplnou praci. Slo ji viak téz o zlep3eni socidlnich pomérd
a lékarskou prevenci, aby k oslepnutim nedochazelo. Podilela se na
zaloZzeni American Foundation for the Blind (Americka nadace pro
slepé), v roce 1931 vystoupila v New Yorku s Uvodnim projevem
na 1. mezinarodni konferenci vénované problematice nevidomych,
pomahala jim penéznimi sbirkami a zejména po druhé svétové val-
ce se i dafilo probouzet Ci zvySovat zajem o jejich vychovu. Méla
vSak na mysli rovnéz zakaz pouzivani jadernych zbrani a lepsi poro-
zumeéni mezi narody. Podnikala kvali tomu od roku 1945 béhem
let velka prednaskova turné po nékolika zemich Evropy, ale takeé
po Australii, Novém Zélandu, Japonsku (touto zemi cestovala dva
mésice, byla téz v HiroSimé i Nagasaki a na shromazdéni v Tokiu
promluvila ke tfem stim tisiciim lidi). Neopominula ani méné bez-
pecné zemé jako lzrael, Libanon, Syrii, Jordansko, jizni Afriku, Indii
a Pakistan... Celkem pfi naplfiovani svého poslani navstivila dvacet
pét statl. A jako prvni zené vibec ji byl roku 1955 udélen Cestny
doktorat Harvardské univerzity.

Po opakovanych slabych atacich mozkové mrtvice, z nichz prvni
Jji postihl v roce 1962, zhruba rok po smrti vérné Polly Thomsono-
vé, se Helena stahla do soukromi. O dva roky pozdéji ji prezident
Johnson udélil nejvyssi americké civilni vyznamenani — Presiden-
tial Medal of Freedom. To v3ak jiz nemohla osobné prevzit. Zila
dal s osetfovatelkou Winifred Corbalyovou, ktera Helenu znala
uz z driveéjska a soudi, Ze si i jako nemocna zachovala svou krasu,
dokazala zertovat, byla pfijemna a Stastnéjsi nez kdykoliv dfiv.
Helenin posledni diim, nazvany na pocest Anny Maple Ridge podle
jejiho oblibeného mista ve Skotsku, byl v kraji luk, lesti a potokl
v Eastonu, posta Westport, ve staté Connecticut — necelych 15 km
na severozapad od Bridgeportu. V tomto domeé také zemrela, a to
ve spanku, 1. Cervna 1968. Rano privolany lékar zaznamenal i to,
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ze méla na rtech usmeév. Jeji popel je ulozen spolu s popelem jegji
ucitelky ve washingtonské Narodni katedrale.

v/

Kdyz Helena Kellerova dopsala svou prvni, dodnes nejctenégjsi
knihu Pribéh mého Zivota, bylo ji 22 let. Tehdy se jesté obcas boufi
proti osudu, jeji srdce je, jak doslova pise, dosud vzpurné, neposlus-
né a vasnivé. Uz tehdy se vsak snazi nemyslet na sebe a v dsmévu
Jinych rtu vidét své stésti. Pozdeji pak dokazala nejen to, co si ulozila
a zapsala uz jako ctrnactileta do svého deniku: Myslet jasné, beze
spéchu a zmatku, milovat kazdého uprfimné, pfi vsem jednani mit
na mysli nejvyssi cil a bezpodminecné ddverovat Bohu.

Prozila dlouha léta Cinorodého Zivota naplnéného praci pro dru-
hé. Byla toho nazoru, ze i handicapovany clovék (a to nejen muz,
ale i Zena) ma byt co nejvic sobéstacny a ma pracovat. Pozname-
nala si: Jen ten, kdo pracuje a prispiva tak lidskému spolecenstvi,
je jeho soucasti. V knize Mé nabozZenstvi (1926) zase konstatuje:
Chori nebo zdravi, slepi nebo vidouci, vsichni jsme zde za urlitym
ucelem a necht jsme v kterémkoliv postaveni, koname-Ili néjaké
uzitecné cCiny, libime se Bohu lépe, nezli hojnymi modlitbami nebo
zboznym odrikanim. Chram nebo kostel jsou prazdné, pokud je
nenaplni dobrota Zivota.

To, co ona na své pouti z temnoty a némoty zvladla, co na svych
cestach prozarenych vnitfnim svetlem dokazala, jaké nazory i jaky
vnitfni zivot méla a co pro ostatni vykonala, povazuji za nejvétsi
mozny zazrak jednoho lidského zivota.

Jarmila Lakosilova
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# HOURS
MONDAY - SATURDAY
8:30 - 4:00

ADMISSION
ADULTS sb.oo
®  STUDENTS $2.00
, SENIORS $5.00

Birthplace of
Helen Kellerj

Za touto zdi je zahrada a domek, v némz se Helena narodila, i dum, v némz
po svém osudném onemocnéni s rodici Zila.

Hlavni obytny dum dal postavit Helenin dédecek jiz roku 1820, pouhych pét
let po zalozeni osady Tuscumbie. Vlajka vpravo od vchodu doplnuje viajku
americkou, reprezentuje stat Alabama. Je bila, jen Siroké prekrizené uhlo-
pricky na ni jsou Cervené.




A

V tomto bilém domku blizko hlavniho
domu, obyvaného tehdy rodici jeji-
ho otce, se Helena narodila; Zila zde
spolecné s otcem, matkou a sluzeb-
nou az do svého onemocnéni, které
ji pfipravilo o zrak i sluch. Brzy po
prichodu své ucitelky tu pak kratce
pobyvala jen s ni ve vychovné izolaci,
aby ji rodice nemohli rozmazlovat.
Jsou zde jen dvé loznice — velka cCtver-
cova a mala uzsi, kterou puvodné
uZzivala sluzebna manzelt Kellerovych.
Anna s Helenou tu mély kazda loznici
vlastni; vétsi z nich jim ve dne slouzila
jako obyvaci pokoj a ucebna.

Legendarni pumpa, jejiz chladna voda
zpusobila diky Anniné dumyslu tako-
vy prevrat v Heleniné mysleni i citéni,
je prekvapivé blizko hlavniho domu.




Pribéh hluchoslepé Ameriéanky Heleny Kellerové,
kterd tmu a ticho proménila v nesmrtelnost.

Bustu Heleny Kellerové z alabamského
mramoru vytvoril hrabé Hans-Albrecht
Harrach z Mnichova.

Tento stale platny americky ctvrtdolar,
prvni s napisem v Braillové pismu, byl
dan do obéhu v roce 2003. Zalibil se
vsak sbératelum natolik, Ze se s nim
Jjako s platidlem uz v USA témér nese-
tkate. Na licové strané ma latinsky
napis Spojenymi silami a anglicky Duch
odvahy — oba se vazi k osobnosti Kelle-
rové, jejiz jméno je vyrazeno Braillovym
pismem.

ANNE SULLIVAN

Postovni znamka s dvojportrétem
fenomenalni dvojice zacky a jeji uci-
telky byla v USA vydana roku 1980,
ke stému vyroci Helenina narozeni.
Stejna fotografie, ktera se stala pred-
lohou pro znamku, zdobi obalku
loniského 2. vydani uaspésného doku-
mentarniho romanu o détstvi

a raném mladi nejstatecnéjsi Ameri-
canky vsech dob.




Rodné mesto

Rodistém Heleny Kellerové je malé mésto zalozené roku 1815
v severozapadni casti statu Alabama na jihovychodé Spojenych
statll, které ma dnes zhruba osm tisic obyvatel. Rozklada se v teplé
urodné roving, jen par kilometr{ na jih od reky Tennessee, v nadmor-
ské vysce pouhych 138 metrd. Pdvodné se jmenovalo Coldwater
— Studena voda — podle pramene, v jehoz blizkosti zacalo rist. V roz-
lehlém méstském Spring Parku tu pramen tryska dodnes. Je velmi
vydatny, dava 242 litry vody za vtefinu a v letnim vedru k sobé jako
magnet pritahuje kazdého, kdo sem pfijde. Kdyz jsem si v ném loni
koncem Cervna ve vedru 35 stupnu Celsia chladila ruce, rikala jsem
si, ze sem Kellerovi urcité nékdy vzali malou hluchoslepou Helenu,
aby ji udélali radost.

V blizkosti pramene je socha indianského nacelnika jménem
Tas-ka-Ambi. Bili osadnici méli v minulosti pratelsky vztah k jeho
lidem, puvodnim obyvatelim této oblasti. Protestovali proti jejich
vladou nafizenému vyhanéni do nedrodnych koncin, ukryvali pred
deportaci indianské zeny i déti a na pocest sprateleného indianské-
ho nacelnika zahy prejmenovali své méstecko na Tuscumbii. Doslo
k tomu pred rokem 1819, v némz Alabama vstoupila do svazku
Spojenych statu americkych.

Na kazdém kroku je patrné, ze Helena Kellerova je zde cténa
a vazena. Kromé arealu, v némz se narodila, nese v Tuscumbii jeji
jméno také ulice, knihovna, Skola, moderné vyhlizejici nemocnice
| park pobliz ni. A v nedalekém centru celé tamni oblasti, v mésté
Florence, kde vychazi i regionalni denik, se jejim jménem ozdobila
jedna fakulta tamni univerzity. Také tam jsem se, diky pomoci mé
sestry, ktera mé doprovazela, zajela podivat a pofidila jsem z cesty
i dokumentarni fotografie. Jimi mohu dolozit rovnéz to, ze Helenin
rodny kraj neni zadnou nudnou rovinou: je rovinaty, ale téz ponékud
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zvinény, protkany stavnatou zeleni luk, kefd i stromu, borovymi i
smisenymi lesiky. A par mil na zapad od Tuscumbie se rozkladaji
Freedom Hills — Pahorky svobody — jejichz nazev mi pfipomnél konec
bratrovrazedného klani o zruseni jizanského otroctvi, valku Severu
proti Jihu z let 1861-1865. Bojoval v ni i Helenin otec, ktery v dobé
miru do téchto pahorkl tak rad jezdival se svymi prateli na hony,
jak o tom pise ve svych vzpominkach Helena.

Neopomnély jsme navstivit Festival Heleny Kellerové. Ten se tu
na pocest slavné rodacky kona kazdy rok koncem cervna, kolem
data jejich narozenin. Stihly jsme jeho 31. rocnik. Na pddiu ve
Spring Parku se denné stridali popularni zpévaci a zpévacky s kape-
lami rGznych zZanrd; byla tam prodejni vystava vytvarnych praci,
farmarsky trh a stanky s atrakcemi i s obcerstvenim; déti i dospéli
se mohli svézt zmensenou variantou starého vlacku. Méstem Sel
snad dokonce dvakrat slavnostni pravod, skupina zajemct z riz-
nych koncin Ameriky, a nejen z ni, ve vrazedném vedru absolvovala
pési exkurzi po mistnich pamatkach. K vidéni byla mala prehlidka
autoveteranu, probihala sportovni utkani, konalo se pfijeti u pana
starosty. Prvnim presbyterianskym kostelem, v némz byla Helena
pokiténa, znél hojné navstiveny komorni koncert; v Muzeu uméni
nas zaujaly obrazy nevidomych a hluchoslepych déti, nejlepsi prace
z kazdorocni soutézni prehlidky mnoha skol... Ani jsme nemohly
vSsechno absolvovat, kdyz jsme chtély opakované vyhledat to nej-
lepsi. Trikrat jsme se nasim vypUj¢enym miniautem vydaly nékolik
kilometra ulicemi Tuscumbie (jsou usporadany do tvaru rostu jako-
by narysovaného podle pravitka) k mistu spojenému s narozenim
a détstvim Heleny Kellerové. Nachazi se stale jesté trochu na okraji
meésta, severovychodné od centra, a navstévnici tam maji pfistup
po cely rok.

Hlavni obytny diim i vétsinu doplinkovych staveb nechal postavit
Helenin dédecek roku 1820 ve starém kolonialnim stylu. Je pfizemni,
s obytnym podkrovim a jeho pudorys ma tvar obdélniku uprostred
jehoz sirsi strany obracené k jihu, a tedy ke vchodu do arealu, jsou
vstupni dvere. Po kazdé strané dvefi vidime zahy dvé velka bila okna
s pruhy tmaveé zelenych okenic. Vchod do domu chrani pred des-
tém i pfed zhavymi slunecnimi paprsky otevrena veranda. Vede k ni
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nekolik bytelnych schodt z cervenych cihel. Zvenku je dim oblozen
bilymi horizontalné kladenymi palubkami z omyvatelného plastu.
Sedlovou stfechu domu i stfisku verandy kryji dfevéné Sindele.
V syté zeleni okolni zahrady se stavba pékné vyjima. Podle brectanu,
které se tu dodnes portznu hojné pnou, dostal dim a podle ného
pozdéji i cely areal nazev vy Green — Zeleny brectan.

V pfizemi domu jsou cCtyri stejné velké dost prostorné pokoje,
dva po kazdé strané Siroké chodby, ktera vede od hlavniho vchodu
az k vychodu na byvaly hospodarsky dvur a do zadni casti zahrady.
Prvni vlevo od vchodu je obyvaci pokoj; o kus dal po stejné stra-
né nasleduje jidelna. Prava strana je vyhrazena loznicim. Druha
z nich, s oknem do dvora, je vénovana pamatkam na Helenu Kel-
lerovou a jeji ucitelku Annu Sullivanovou. V ostatnich mistnostech
nachazime puavodni zafizeni a vybaveni — nabytek, obrazy, sosky,
svitidla, zrcadla; v jidelné je prostfeno a jinde mizeme vidét razné
vétsi i drobné predméty osobni potreby, dokonce nekteré odévy
Kellerovych. Ve vsech mistnostech v pfizemi jsou krby a na vsech
oknech v domé okenice. Zafrizeni je bytelné a Ucelné, nejsou tu
z4dné zbyte¢nosti. Clovék vidi i citi, Ze tu bydleli lidé sice zamozni,
ale dobfi hospodari, zadni zbohatlici, kteri citi potfebu stavét na
odiv svUj majetek.

Do podkrovi vedou drevéné schody. Z chodby blizko nich
muUzeme otevienymi dvermi nahlédnout do komory, v niz mala
Helena jednou zamkla svou matku. Vlevo, nad obyvacim pokojem
a jidelnou, je velka spolecna loznice Anny a Heleny. Na protilehlé
strané v loznici obdobnych rozméru spavali Helenini bratfi. Sestricka
Mildred nasla utocisté v maminciné loznici.

Ve stavenich opodal hlavni stavby bydlelo sluzebnictvo. Hlav-
né tu ale byla velka c¢erna kuchyné a pod jeji strechou i pokoj pro
kucharku. Za dum byl vyhostén i zachod, koupelna a pradelna.
Z nékdejsich pomocnych budov zbyla jesté stodola se senikem
v patre, kolna na dfivi, kryté stani pro brycky, mala sta;...

O kousek dal, na vychod od zadniho traktu domu, je maly do-
mek Casty u vétsich obytnych domd amerického Jihu. (Podle nasich
méritek, ale zas tak docela maly neni.) Ten stavél az Helenin otec,
bydlel v ném po svatbé se svou druhou zenou Kate a zde se jim téz
narodila prvorozena dcera. K ruce meéli jednu sluzebnou a spolecné
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zde zili az do Helenina osudného onemocnéni v unoru 1882. Ona
po letech v Pfibéhu mého Zivota popsala tuto ¢ast svého domova
takto: Domek byl cely obrostly révou, zimolezem a popinavymi
ruzemi. Ze zahrady vypadal jako malé loubi. | paviacka pred nim
byla aplné zakryta zlutymi rdzemi... ty byly nejkrasnéjsi. Ve vazach
severnich statu jsem nikdy nenasla takové srdce utésujici rize, jaké
byly v mém domové na jihu. Visivaly z nasi pavlacky a naplnovaly
celé okoli svou vuni neposkvrnénou vypary zemé.

Poveéstna pumpa kdysi Cerpajici pitnou vodu, ktera zpUsobila
Helenino prozreni, je na pavodnim misté, jen kousek od zadniho
vchodu do domu, pod dodatecné zbudovanym bélostnym pfistres-
kem, za nizkym drevénym pltutkem. Uz se ale nepouziva, pry aby
zUstala zachovana i pro dalsi generace.

Ze stovek drobnych i vétSich upominek na Helenu Kellerovou
stésnanych v jediné mistnosti uvnitf hlavniho domu mi nejvice
utkveély v paméti tfi: busta, ktera ji zachycuje jako zralou zenu s har-
monickym vyrazem ve stale pékném, soumérném obliceji; Cernobila
zvétSenina patnacticentové americké postovni znamky s dvojport-
retem zacky a jeji ucitelky; zvétSenina zvlastni medaile s postavou
sedici Kellerové — az dodatecné jsem se dovédéla, ze je to obrazek
dnes uz vzacného, ac stale platného amerického ctvrtdolaru z roku
2003. Najdeme tu ale také masivni psaci stroj s Braillovou abece-
dou, vSe, co se dochovalo z Heleninych objemnych knih psanych
Braillovym pismem, jeji poznamky, fotografie, dobové noviny, riizna
ocenéni a vselijaké dalsi predmeéty; téz upominky na nékteré z jejich
cetnych zahranic¢nich prednaskovych cest i darky z celého svéta.

Mnohé z toho, o cem Helena psala, mi prislo na mysl, kdyz jsem
se v pohodé prochazela kolem domu zahradou, ktera byla dfiv
mnohem vétsi, nebot méla i velkou uzitkovou ¢ast, na niz navazo-
valy pozemky Kellerovych tahnouci se dva a pul kilometru severng,
az skoro k rece Tennessee. Nyni ma zahrada zhruba pul hektaru
a zUstal z ni zachovan hlavné anglicky park. Vétve jeho vic nez
150 let starych jehlicnant jisté konejsily svym chladivym stinem
I Helenu. Poutnika ale pohladi po dusi téz zdejsi magnolie, mimézy,
ruze, brectany a dalsi zahony kvét vzadu za domem, kde je i bylin-
kova zahradka, jaka tu byla v dobé Helenina détstvi. A neni to zadna
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nahoda. O vsechny ty byliny a kvétiny tu pracné pecuji proto, aby
se nevidomi, ktefi sem putuji z celého svéta, mohli tésit ze stejnych
vuni, jez méla po svém oslepnuti tolik rada sama Helena.

Podél zahrady zvenku dojdeme k divadlu pod Sirym nebem, kde
se pred vyprodanym hledistém s Sesti sty sedadly kazdy rok koncem
jara a zacatkem léta uvadi hra Williama Gibsona The Miracle Worker
— Divotviarkyné. Zachycuje kratkou radost Kellerovych z narozeni
dcery, z jejich pokrokld, nemoc a tragédii, jiz zpUsobila, cas trapeni
a tapani, obtizné zacatky Heleniny vychovy a skoly hrou az po nahlé,
proudem chladné vody vyvolané duchovni osviceni hluchoslepého
dévcatka, které s pomoci své genialni ucitelky ,, divotvirkyné” proslo
az neuveritelnou promeénou.

Vsimla jsem si vloni, ze predstaveni z prvnich rad sleduji vozic-
kari i lidé s berlemi ¢i holemi a z pyramidovité usporadanych rad
za nimi stovky zdravych spolu s dalSimi, méné zjevné postizenymi.
Jsou zde rodice s malymi détmi, Skolaci, mladi i dospéli, seniofi
a celé rodiny. Jezdi si sem pro to, co praveé potrebuji. Pro odvahu,
odhodlani, viru, nadgji, lasku, radost z daru zivota...?

Letosni 49. rocnik divadelnich predstaveni se konal od 4. cervna
do 10. Cervence. Informace o pfistim terminu a vSem potfebném,
co s timto divadlem souvisi, ale také o tom, co se dégje ¢i bude dit
v celém arealu Ivy Green, najdete na www.helenkellerbirthplace.org,
kde je téz zadouci rezervovat si vstupenky. Vice o pfistim festivalu,
jeho terminu a naplni na strankach www.helenkellerfestival.org;
praktické informace jsou dostupné na www.colbertcountytourism.
org, kde se Ize e-mailem dovédét téz o vhodném ubytovani a o
mnohém, co se v Tuscumbii a celém regionu dgje.

V prazské agenture Smart jsem zjistila, Ze s americkou leteckou
spolecnosti Delta by letos koncem Cervna stala zpatecni letenka do
meésta Nashville se vSemi poplatky 21 865 K¢. K tomu se ale musi
pripocitat suma za puUjceni malého auta pfimo na letisti i za benzin
jak na cestu do Tuscumbie (160 km) a zpét, tak na jezdéni po mésté
a okoli. Kdyby se tam ale vydali spolecné Ctyri cestovatelé s malymi
zavazadly a rozdélili si naklady na pUjceni auta (to je, jako vSude
v Americe, naprosto nezbytné), benzin i noclehy, slo by si takovou
vypravu naplanovat.
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Helenin rodny kraj na mne velmi silné zapUsobil. Libilo se mi klid-
né méstecko se spoustou modliteben a kostell, krasnym parkem,
starym vlakovym nadrazim, bilymi domy v zeleni zahrad. Pfijemné
byly malé obchody a rodinné restaurace, kazdotydenni farmarsky
trh i to, ze se v Tuscumbii jesté rozlisuje svatek od patku — obchody
tu byly v nedéli zavrené, kostely plné. Libilo se mi také to, ze lidé
se tu na nas bezdlvodné profesionalné nezubili, ale o to ochotnéji
poradili a pomohli, kdyz nas treba vidéli hledat néco déle v mapé,
nebo stat s autem trochu stranou na silnici; sami nam vychazeli
vstfic, kdyz jsme se vahave rozhodovaly, zda uz je tfeba jit poprosit
o radu. Vsichni méli nekonecnou trpélivost s mou krajné jednodu-
chou Ceskou anglicinou. A byvala serzantka amerického letectva,
nez by nam dlouze vysvétlovala cestu, radé€ji jela nékolik mil pred
nami a k hledanému cili nas dovedla.

Helenin rodny domek i sousedici hlavni obytny dim a snad
vse na pozemku Kellerovych je zapsano na Seznamu historickych
mist Spojenych statld; u nas bychom rekli, ze je to narodni kulturni
pamatka. V celém tomto pamatkové chranéném arealu a v Tus-
cumbii vibec jsou zvlast vitanymi a vazenymi hosty vsichni handi-
capovani.

Jarmila Lakosilova

22



Pouzita literatura:

Dash, Joan: The World at her Fingertips. New York, Scholastic Inc 2001.
Keller, Helen: The Story of My Life. New York, Signet Classics 2002.

Keller, Helen: Mé nabozenstvi. Pfelozila O. Hanauskova. Praha, B. Koci 1928.
Keller, Helen: My Later Life. New York, Greenwood 1968.

Za doplnujici informace a cetné konzultace autorka dékuje
Sue Pilkilton, feditelce arealu Ivy Green, Tuscumbia.

Podékovani za pohotové dodani reprodukce americké postovni znam-

ky z roku 1980 patfi Janice Wiliams, pracovnici Colbert County Tourism &
Convention Bureau, Tuscumbia; za poskytnuti reprodukce obalky druhého
vydani knihy Via lucis s dvojportrétem Heleny a Anny majiteli nakladatelstvi
Prah Martinu Vopénkovi.

23



/ 0.s. LORM - Spolecnost pro hluchoslepé
&\ Zborovska 62, Praha 5
LORM Tel/fax: 257 325 478, info@lorm.cz,

SPOLECNOST PRO HLUCHOSLEPE

SOCIETY FOR THE DEAFBLIND WWW.IOI"m.CZ



