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Na lidi se slepeckou holi jsme uz zvykli. Co to ale znamend, kdyz ma hiil ¢ervenobilé pruhy? Pomaha
osahat cestu ve vé¢né tmé pred sebou lidem, ktefi vedle slepoty navic neslysi. JEDNOU Z NICH
JE VASA, KTERA O ZRAK | SLUCH PRISLA AZ V DOSPELOSTI. Vyslechli jsme si jeji pribéh...

Vé§a se narodila jako Gplné
normalni dévce. Vidéla, slysela
i mluvila bez problém. ,Mné viibec

nedoslo, Ze bych méla néjaké ocni

onemocnéni, jak taky, kdyZ jsem si

nemohla porovnat, jak vidi ostatn{

déti,” fika drobna usmévava Zena,
schovana za tmavymi brylemi. Ani
rodice si niceho zvlastniho nevsimli,
teprve okolo deseti let Iékafi Vase

SDRUZENI LORM vede kam-
pai, aby se verejnost vice
dozvédéla o hluchoslepych.

potvrdili men3i ztratu sluchu a pred
dvacatymi narozeninami si uvédo-
mila, Ze hdr vidi za Sera.

Proto byla jeSté okolo dvace-
ti let odhodlana udélat si Fidic-
sky prikaz, a protoze Iékaf na
prohlidce Zadné vazné ocni one-
mocnéni nerozpoznal, teoreticky
by do autoSkoly nastoupit mohla.
Vasin pokus fidit auto na parko-
visti ji ale pfesvédcil, Ze se prece
jen boji, a tak na fidi¢sky prikaz
nakonec nikdy nedoslo.

Ze mé& Usher(v syndrom, tedy
nezvratnou dédi¢nou degene-
raci sitnice a vrozenou nedosly-
chavost, se dozvédéla az ve Cty-
Fiadvaceti letech. Postupné se ji
zaCalo zuZovat zorné pole - jako
kdyZ kin dostane klapky na odi,
aby ho nerusily periferni vjemy.
Vasa vidéla jen to, na co se pfimo

divala, ale prostfedi okolo zacalo
upadat do ,bilé tmy”, ktera se uz
nikdy nerozestoupi.

Do toho se ji rapidné zhorsil
sluch, ve 25 letech uz se muse-
la spoléhat na dvé naslouchaci
zafizeni. Zanedlouho se barev-

na mluviciho soustfedi. Na uli-
ci se ji vSechny zvuky sliji v jeden
chaoticky hukot. Nelze pak od-
hadnout, jestli auto jede zleva,
nebo zprava, takze prechazeni sil-
nice na prechodu je pro ni zoufa-
le narocné.

Zorné pole se zacalo zuZovat, jako kdyZ
ki dostane klapky na o€i.
|

ny svét pred Vasou definitivné
zavrel jako doctena kniha a bez
bilé hole uZ ze dvefi svého dom-
ku vyjit nemohla. Postupna ztra-
ta sluchu (nynf 97 %) v3e jesté
zkomplikovala. Vasa je diky slu-
chadlim schopna vést rozho-

vor pouze v klidném prostfedi

uzavrené mistnosti a jen kdyz se

AC si to my zdravi neuvédomu-
jeme, zvuky nam pomahaji k pro-
storové orientaci. Cokoli, co se na
znamé trase objevi nové, hlucho-
slepého ¢lovéka zmate a stresuje.
Proto mnoho hluchoslepych cho-
di ven velmi malo, vétSinou jen
,naucenou” trasu, kterou diivér-
né znaji, anebo s doprovodem.

Abychom si alespoil vzdalené
predstavili, jaké to je, vyzkouSe-
li jsme si pocity hluchoslepého na
vlastni klzi. Vyfasovala jsem Cerve-
nobilou teleskopickou hiil, Spun-
ty do usi a Skrabosku na o€j, ktera
se pouziva na klidné spani. Hovor
ostatnich se najednou vzdalil a au-
to pfijizdéjici k pfechodu nebylo
vlibec slyset. Ackoli na Spicce ho-
le, kterou se potukava na ,osaha-
ni" prostfedi pred sebou, je kula-
té zakonceni, pfechody mezi pasy
malych a vétSich dlaZzebnich kostek
jsou témér nerozeznatelné, tak-
Ze konec obrubniku a za¢atek pre-
chodu ,neprectu”. ,Nejlepsije, kdyz
se pred prechod a na kfizovatky po-
loZi zdmkova dlazba pro nevidomé,
kterad usnadnuje orientaci,” fika Pet-
ra Zimermanova, reditelka obcan-
ského sdruzeni Lorm. To se uz pfes
dvacet let stara a poskytuje sluzby
hluchoslepym obc¢antim a jejich ro-
dindm. Pomaha hluchoslepym na-
ucit se vétSi samostatnosti, pohy-
bovat se v provozu a samozfejmé
osvojit si novy zptisob komunikace.
Lorm totiZ neni zkratkou néjakého
nazvu, ale pseudonym hluchosle-
pého basnika, filozofa a novina-
fe Heinricha Landesmanna, kte-
ry se na pocatku 19. stoleti narodil

VYZKOUSEL! jsme si, jaké to je, kdyz neslysite a nevidite zaroven.
S Vasou (uprostred), ktera sama jezdi metrem, autobusem
i tramvaiji, se nas opatrny pokus na prechodu nemohl rovnat.

v Mikulové. Heinrich v patnacti le-
tech nahle ohluchl a rapidné se mu
zhorsil zrak, o par let pozdéji o néj
pridel GpIné. Pro své viastni potfeby
vymyslel dotykovou abecedu, kdy

se Lormovu abecedu nezvladnou.
Po smrti Landesmanna alias Hie-
ronyma Lorma jeho dcera abecedu
zverejnila a ta se zahy rozsifila po
celé Evropé. Vasa ji ovlada, hlavné

Pro hluchoslepého je nejhorsi prechazeni
silnice na cesté, kterou jeSté nezna.
|

jednotlivé doteky do dlané odpo-
vidajf riiznym pismen(m. Je to jed-
nodussi zplisob neZ psani tiskacich

pismen na ruku, které ¢asto musi

vystacit osobam, jeZ o zrak a sluch
prisly az v pozdé€jSim véku a naucit

proto, aby se na rliznych semina-
ficha akcich poréadanych Lormem
|é Evropy, dorozuméla i s lidmi, ktef{
na rozdil od ni neslysi uz viibec nic.

Eva Srpovd

TAKTILNI ZNAKOVY JAZYK Jeden ze zplisobii
dorozumivani s hluchoslepymi. Tento znak

znamena , Jak se mas?“.

ROZHOVOR

S Petrou Zimermanovou,
reditelkou sdruZeni Lorm

Kolik je v Ceské republice
hluchoslepych osob?
PFesné &islo kvuli zakonu
na ochranu osobnich Gidajd
nevime, ale v Anglii je na 100 000
obyvatel 40 hluchoslepych, coz
by znamenalo, Ze by to byly
4000. U nés se ale v 60. letech
ockovalo proti zardénkam,
které, kdyZ se prodélaji
v téhotenstvi, jsou jednou
z nejcastéjSich pficin vrozené
hluchoslepoty, takze koneéné
Cislo je moZna trochu mensi.

LORM spustilo kampan

.Netrubte zbytecné". Co
hluchoslepé v provozu trapi?
Pfedevsim ndm jde o to, aby se
verejnost a hlavné fidici vice
dozvédéli o hluchoslepych,
vétSina ani nevi, Ze néjaka
Cervenobila hul existuje, natoz
coznamena.

Jak se mame k témto

lidem tedy chovat, aby
se citili Iépe a bezpecnéji?
Zéakladem je trpélivost. Jak
u Fidicd, tak i chodcu. Kdyz
pFisko€i ve snaze pomoci,
neuv&domi si, Ze je hluchoslepy
neslysi, Ze o nich prosté nevi.

www.lorm.cz

skdyz nevidite

dneslysite, je
\f S problém.
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